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18 Tage Panama Mietwagenreise 
 

Tag 1: Panama City 

Bienvenidos in Panama! Nach eurer Landung in Pa-

nama City werdet ihr von eurem Fahrer empfangen und 

ins Hotel gebracht. F  

 

Tag 2: Panama City – Stadttour 

Ihr beginnt die Tour mit dem Besuch der Miraflores 

Schleusen des Panama-Kanals. Die Terrasse bietet einen 

einmaligen Blick auf die Schleusen und auf die Schiffe, 

die die Schleusen auf ihrem Weg in Richtung Pazifik oder 

Atlantik passieren. Später haltet ihr am Fischmarkt, um 

ein typisches Ceviche oder einen Meeresfrüchte Cock-

tail zu probieren! Ihr setzt die Panama City Tour mit ei-

nem Spaziergang durch die historische Altstadt fort.  

Der Einheimische Guide Victor kommt hinzu und erzählt 

euch mehr vom Leben der Einheimischen in der Altstadt, 

zeigt euch den ältesten Hutmacher. Frühstück, Snack 

(Fischmarkt) 

 

Tag 3: Panama City – Portobelo – Puertolindo 

Am Morgen kurzer Transfer zur Mietwagenstation und 

Annahme des Mietwagens. Unterwegs könnt ihr je nach 

Interesse Stopps einlegen an: NP Metropolitano, Miraflo-

res Schleusen des Panama-Kanals, NP Soberanía, Boots-

fahrt auf dem Gatunsee, Festung San Lorenzo, Besu-

cherzentrum Agua Clara (Kanalerweiterung). Auf der 

Fahrt nach Portobelo habt ihr die Möglichkeit, einen Halt 

zu machen, um in der Karibik eine Abkühlung im Meer 

zu genießen. Am Nachmittag kommt ihr in Portobelo an. 

Tagesstrecke ca. 110 km, ca. 2 Stunden. Frühstück 

 

Tag 4: Puerto Lindo 

Tag zur freien Verfügung. Frühstück 

Tag 5: Puerto Lindo – Chitré / Halbinsel Azuero 

Heute geht es weiter auf die Azuero Halbinsel im Süden 

Panamas. Die Halbinsel ist größtenteils isoliert vom mo-

dernen Panama. Typisch sind kleine Hügel mit trocke-

ner Savannenvegetation, fruchtbare Flussgebiete und 

Mangrovenwälder entlang der Küste. Azueros zahlrei-

che Kolonialdörfer sind Ursprungsort von Panamas 

Brauchtum. Tagesstrecke ca. 340 km, ca. 4 ½ Stunden. 

Cubitá Boutique Resort & Spa, Familienzimmer mit Früh-

stück 
 

 

Tag 6: Chitré / Halbinsel Azuero 

Tag zur freien Verfügung. Ihr könnt eine Tour im Hotel 

buchen oder ihr erkundet heute die Insel Iguana auf ei-

gen Faust (Tipps geben wir euch gern). Frühstück 

 

Tag 7: Chitré – Santa Fe 

Heute fahrt ihr zurück auf die Panamericana und rechts 

ab in die Kleinstadt Santa Fe in der Provinz Veraguas. Sie 

ist für ihren Orchideen-Reichtum bekannt, die bergige 

Landschaft sowie das kühlere Klima. Euer Hotel hat den 

schönsten Blick auf die Berge in ganz Santa Fe! Optio-

nale Aktivitäten: Wanderung zu Wasserfällen und umlie-

genden Bergen, River Tubing im Rio Santa Maria, u. a. 

Tagesstrecke ca. 125 km, Fahrzeit ca. 2 Stunden F  

 

Tag 8: Santa Fe 

Entdeckt die Unberührtheit von Santa Fe heute auf ei-

gene Faust. Ihr könnt Wanderungen unternehmen oder 

einfach einen Tag entspannen und genießen. Frühstück  

 

Tag 9: Santa Fe – Santa Catalina 

Heute fahrt ihr nach Santa Catalina. Das kleine Dorf liegt 

direkt am Pazifik und ist Ausgangspunkt zum Isla Coiba 

Nationalpark. Es ist u. a. der beste Tauch- und Schnor-

chelspot in ganz Panama! Optionale Aktivitäten: Ausflug 

zur Isla Coiba – Tauchen oder Schnorcheln, Surfen (Kurse 

möglich), u. a. Tagesstrecke ca. 170 km, Fahrtzeit ca. 3 

Stunden. Frühstück 

Tag 10: Santa Catalina 

Ausflug zur Isla Coiba – Tauchen oder Schnorcheln, u. a. 

Frühstück 

Tag 11: Santa Catalina – Las Lajas 

Heute fahrt ihr weiter nach Las Lajas. In Las Lajas findet 

ihr einen der schönsten Strände des Landes. Optionale 

Aktivitäten: Schwimmen, Tauchen, Fischen, Wandern, 

Bootstour, Reiten, Mangroventour Tagestrecke ca. 170 

km, Fahrtzeit ca. 3 Stunden. F 
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Tag 19: Panama City / Transfer out Nachmittags Flughafentransfer. Frühstück 

 

 

 

 

Tag 12: Las Lajas – Volcán – Mount Totumas Cloud Forest 

Nach dem Frühstück verlast ihr das pazifische Meer und 

fahrt in die Berge von Chiriquí, in Richtung Volcan, zur 

Lodge im Mount Totumas Cloud Forest (ca. 1 ½ Stun-

den). Die Lodge grenzt an den Nationalpark „La 

Amistad“ und ist ein hervorragender Ort, um Affen, sel-

tene Vögel oder auch seltene Tiere wie Jaguare zu se-

hen und deren Lebensraum kennen zu lernen. Tagesstre-

cke ca. 170 km, Fahrzeit 3 ½ Stunden. Frühstück, Mittag-

essen, Abendessen 

Tag 13: Mount Totumas Cloud Forest 

Entspannt an der Colibri-Station, genießt den hauseige-

nen Kaffee aus der Kaffeerösterei der Lodge oder 

macht euch mit einem indigenen Guide auf die Spuren 

der frei lebenden Tiere im Regen- und Nebelwald. Früh-

stück, Mittag-, Abendessen 

 

Tag 14: Mount Totumas Cloud Forest – Almirante – Bocas 

del Toro Am Morgen fahrt ihr zurück von Volcán über die 

Cordillera de Talamanca nach Almirante – von dort per 

Wassertaxi zur Insel Colón. Hier erfahrt ihr das afro-pana-

mische Flair der Bewohner. Das Resort liegt direkt am 

wunderschönen Strand Bluff. Kaum bewohnt, und natür-

lich, inkl. unendlich weitem Standstrand. Tagesstrecke 

ca. 230 km, Fahrzeit ca. 4 Stunden. Frühstück 

 

Tag 15: Bocas del Toro – privater Bootsausflug 

Heute startet ihr mit einer deutschen Reiseleitung von 

Bocas ins Dorf Ngobé, wo ihr traditionelle Bräuche und 

Handgemachtes entdeckt. Anschließend könnt ihr auf 

der Isla Carenero ein Mittagessen genießen (nicht inklu-

sive), bevor es auf die karibisch-afrikanische Insel Basti-

mentos geht. Danach reist ihr zurück auf die Insel Colón. 

Frühstück 

Tag 16: Bocas del Toro 

Tag zur freien Verfügung im Inselparadies. Frühstück 

Tag 17: Bocas del Toro – Panama City Im Laufe des 

Nachmittags Transfer zum kleinen Flughafen von Bocas 

und Rückflug nach Panama City. Inlandsflug Bocas del 

Toro, Frühstück 

Tag 18: Rückflug nach Europa  

Heute holt euch unser Fahrer ab und es geht zum inter-

nationalen Flughafen Panamas, von wo ihr die Heim-

reise antretet. Frühstück Inbegriffene Aktivitäten/ Ein-

tritte: Inlandsflug Bocas del Toro – Panama City, Früh-
stück 

Mit uns reist ihr sicher hin und wieder 

zurück. Eure Reisepreise sind 100 % 

versichert! 

Wir haben den CSR-Check für mehr 

Nachhaltigkeit in unserem Unterneh-

men absolviert. 

Inklusivleistungen 

 

• Alle Transfers lt. Programm (von/bis Hotels, Aus-

flügen, Flughäfen) 

• 17 Übernachtungen in den erwähnten Hotels 

• Mahlzeiten gemäß Beschreibung 

• 13 Tage Mietwagen Hyundai Creta (Vollkasko- 

und Diebstahlversicherung ohne Selbstbeteili-

gung, Haftpflichtversicherung, lokale Steuern, 

unbegrenzte freie Kilometer, Einwegmiete, 

MIFI=WLAN Hotspot als Navigationsersatz) 

• Inlandsflug in Touristenklasse (Gepäcklimit 14 

kg) 

• Stadtführung Panama City, Ausflug Isla Coiba, 

Ausflug Bocas del Toro, Transfer Ruinen Pa-

nama Viejo 

• Ausführliche Reisedokumentation 

• Smartphone-App inkl. digitaler Reisemappe 

• Reisepreissicherungsschein 
 

Übersichtkarte 
 

 
 
 
 

Preis gesamt 

Ab 2.450€ pro Person im Doppelzimmer 

 
 
Alle Reisen sind individuell anpassbar oder mit privaten Guides/Fahrern 
organisierbar. 
 
 
Alle Reisen sind individuell anpassbar. Sprechen Sie uns einfach an. 
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